
 

 

Biotin Komplex mit Zink + Selen 
Bestellnummer Apotheke (PZN): 17295608 

Inhalt: 180 Tabletten 

 

Der Casida Biotin Komplex enthält die 3 Wirkstoffe für eine natürlich schöne Haut, feste 
Fingernägel und kräftiges Haar. Ohne Zusatzstoffe, vegan und tierversuchsfrei! 

 

Biotin Komplex von Casida – die Vorteile    

• Biotin (Vitamin B7) unterstützt die Bildung von Keratin - wichtig für den Erhalt 
normaler Haut und Haare, Nervensystem und Schleimhäute.  

• Zink wirkt sich positiv auf die Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel über 
die Sehkraft bis hin zu einer normalen Funktion des Immunsystems aus.  

• Zink und Selen schützen als Antioxidantien die Zellen vor oxidativem Stress. 

• Selen ist notwendig für ein gesundes Wachstum der Haare und Nägel und trägt 
zu einer normalen Schilddrüsenfunktion bei. 

 

Verzehrempfehlung:  

1x täglich eine Tablette mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.  

 

Inhaltsstoffe:  

Mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat, Biotin (Vitamin B7), 

Natriumselenit 

 

Pflichtangaben: 

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise.        
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