
Mögliche Anwendungsgebiete:

 £ Verbesserung der Raumluft mittels Aromadiffuser oder Raumspray 
• Neutralisierung unangenehmer Gerüche 
• Verringerung der Keimbelastung in der Raumluft

 £ Schaffen einer Wohlfühlatmosphäre für Patienten und Mitarbeiter
 £ Linderung von Schmerzen, Übelkeit und Unwohlsein
 £ Hämatom- und Narbenbehandlung
 £ Unterstützung der psychischen Stabilität 
• Anwendung bei Schlafstörungen 
• Reduzierung von Stress und Unruhe

 £ Mundpflege
 £ Begleitung im Palliativbereich

www.casida.de

Aromapflege und Aromatherapie 
in Ihrer Einrichtung
Die Aromatherapie und –pflege als Ergänzung zur Schulmedizin leistet 
einen wichtigen Beitrag zur Verbesserung des Wohlbefindens und 
dadurch auch zur Regeneration Ihrer Patienten.

Mit ätherischen Ölen wird der Heilungsprozess 
unterstützt und es können Unwohlsein, Ängste und 
andere Beschwerden gelindert werden.

Die Wirkung der Öle erfolgt einerseits über den 
Geruchssinn (Raumbeduftung) und andererseits 
über die Haut (Waschungen, Wickel, Hautpflege, 
Einreibungen). Für das Wohl-

befinden Ihrer 

Patienten

Schon seit den 1980er Jahren beschäftigte sich Apothekerin Ute Helm 
mit den Wirkstoffen von Heilpflanzen, ihren Zubereitungsformen 
und deren Wirkung auf unser Wohlbefinden.

Ihr Sohn Alexander Helm, ebenfalls Apotheker, übernahm diese 
Einstellung zur Natur und gründete 2016 Casida, um dieses Wissen in 
hochwertigen Produkten auf den Markt zu bringen.
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Unser umfangreiches Sortiment für die Aromapflege und -therapie umfasst:

 Hochwertige, 100 % naturreine ätherische Öle in therapeutischer Qualität
 Gebrauchsfertige Duftmischungen
 Aromadiffuser bzw. Vernebler
 Basisöle und Zubehör
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Eine Auswahl unserer Partner:

»Sachsens Start-Up des Jahres 2021« 

Der Unternehmerpreis »Sachsens Unternehmer des Jahres« ehrt jährlich kluge 
Ideen, die sich zu einer nachgefragten Dienstleistung oder einem überzeugenden 
Produkt entwickeln. Der Sonderpreis »Sachsen gründet – Start-Up 2021« wird dabei 
an junge Unternehmer verliehen, die sich mit viel Mut und Engagement für ihre 
Unternehmensidee einsetzen. Apotheker Alexander Helm setzte sich in einer großen 
Online-Abstimmung gegen die anderen Finalisten durch.

Unsere Standards 
sind Ihre Benefits! 

 £ Pharmazeutisches Know-how und langjährige 
Erfahrung fließen in unsere Gesundheits-
produkte ein.

 £ Praxisnahe Beratung: Unser Team aus 
Apothekern und Heilpraktikern berät Sie gern.

 £ Für unsere Produkte verwenden wir 
ausschließlich hochwertige und zertifizierte 
Rohstoffe.

 £ Wir verzichten konsequent auf chemisch-
synthetische Zusatzstoffe und stellen unsere 
Produkte regional und tierversuchsfrei her.

 £ Im Sinne der Nachhaltigkeit werden wir 
unsere Verpackungen bis 2025 zu 99 % durch 
recyceltes Material ersetzen.

www.casida.de

Auf Wunsch 

sind auch 

individuelle 

Mischungen 

möglich.


