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Magnesiumchlorid zum Einnehmen/Trinken 

100% reines Magnesiumchlorid Pulver zur Einnahme 

 Aus gereinigtem Zechstein Magnesiumchlorid 

 Lactose- und glutenfrei und frei von Hefe, Milchzucker,                               

Konservierungsmittel und Farbstoffen 

 Für Vegetarier und Veganer geeignet 

 Hergestellt in Deutschland 

 

PZN: 15190615 

Artikel-Nr.: 15190615 

Inhalt: 210 g 

Zutaten: Magnesiumchlorid-Hexahydrat (gereinigtes Zechstein Magnesiumchlorid) 

Nährwerte Je Tagesdosis* NRV** 

Magnesium 160 mg 43 % 

* Tägliche empfohlene Verzehrmenge: 2x 20 ml 

** Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR. 1169/2011 

 

Verzehrempfehlung: 6 Messlöffel Magnesiumchlorid Pulver (33 g) in 1 Liter Wasser oder Saft lösen. 

2-mal täglich 20 ml (1 Schnapsglas) von der Lösung trinken. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene, empfohlene 

tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 

Kindern lagern. 

Aufbewahrung: Geschlossen, kühl, trocken, lichtgeschützt lagern. 
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